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A kozsdg f-elnott lakoss6gdnak hdziorvosi ellat6sdt tov6bbra is a Dr. G6l- Dr^ Vdgh Egcszsigtigvi
Szolg6ltato Kti biztositja, ell6t6si szerzoddsdnek rnegl-eleloen. A Kfi mrikodteti az I- es II sz.
Ilazion'osi Szol96latot " ezert az eddigieknek megl'eleloen a ket praxis tevekenysdgcrol egy,titt
sz6molunk be. A besz6nol6si idoszakban h6ziorvosi tevdkenysegtinkct a fblyamatossdggal.
6lland6s6ggal .eg1're nagyobb helyi tapaszralartal. a szakmais6g fblyamatos lejlesztdsivcl. a v6ltoz(r
rendcletekhcz pinziigt'i feitetelekhez val6 alkalmazkoddssal lehet jellemezni. Eloz.6 beszdmoloinkbap
Ibglaltakhoz kepest lcnyeges v6ltoz6s nern volt az elmirlt dvben. A kialakult munkarend, e llatirsi
leltetelek -a rende l6 italakitasiit nem szdmitva- lenyegeben az elozoekkel megegyeznek.

Szem6lf i felt6telek:

A beszdrnoldsi idoszakban a szemelyi feltdtelek nem v6ltoztak. Tov6bbra is praxisban
bclgy'og.t-.iiszar.ltaziort'ostan szakvizsgiival rendelkezo orvosok, ds fblpott 6pol6 szakasszisztelsck
levikcnl'kcdnek. A rendeliseket felvdltva vdgezztik, igy a rendelkezesre all6si idot is tblyar.natosal
tudjuk biztositarti. Az elrlirlt evekben az orvosok egyLittes szabadsagdt nehdz volt megoldani.
Rovidebb idoszakokra Dr. Urbiu'r Miiria v6llalta a helycttesitest. Az elmirlt evben Dr" Szab(r
Andredval tcjrtent megegvezds alapj6n egymiis helyettesitdsdt. hosszabb idore.2-3 hdtre is -prindket 16
megelegedesire-meg tudj uk szervezni.

A II sz. praxisban Papne Ilornyik Mariann szemdlyeben jol kepzctr, f-iatal. korhdzi betegdpoldsi
gr.akorlattal rendelkezo empatikus tulajdons6ggal is bim asszisztenslink 6llt munkaba.'fevekenlselgercl 

a munkatdrrsai es visszejclzesck alapjdn a betegek is maximalisan eldgedettek.
Az, Lsz. praxisban Dabis L,irsz,lone-lsuzsa n1'ugdii rnellett vdllalta tovdbbi munkdt.-l'cvekenr sdgct

a nag) szakrnai rutin hatarozza lnr'g.
Ug1'eleti elldtast az eddigicknek megf-eleloen a Szolnok Kistirsdgi kozponti iigy'elet biztosir.jl.

P6nziigl,i felt6telek:

A llnanszirozlisi cjsszeg noveknrenydt a rende lkezesnek rnegf-elel6en a dol9oz6k beremeliserc
lbrditottuk.
Az e-nersia. infbrmatikai szolgiiltatas ds

.jelentose k.
az egeszsegLigf i szakmai anl,agokra fbrditott kiad6sok

Nlivel a kit praris egr t6rsas6gon beliil mtikodik, egviittes evi penzlbrgalma nreghalad.ja a 20 rnilli,j
lbrintot icr antrak ellenere. hogl ktilon-kLilon nrindkct praxis jogosult lc'hetne az onkormdnyzatok
hatdskdrcrbe utalt IPA elengedelsdre. a jelenlegi.iogszabdll'ok nem teszik lehet6ve a helf i ipariizesi ;,rcl(r
clengedelser. Az, Onkonniinlzat r''issza nerr tiritendo tamogat6skent az IPA-nak megl'elelo osszegg.el
till-nogatta a prarisok nliikodesit. antivel sikerlilt a nrjvekvo koltsegck ellenere a gazdasagi egyensr1lrr
lllegtererlltentirlk. Irbberl a gazdasagi erben is kcrjtik az Onkormalt)'zatot. hogy a Kti altal bcllzetctr
IPA-nak megl-clelo osszeggel tdnrogassa szolgtiltatoi tevdkeny,sdgtinket.

T{rgf i felt6telek:

Orcjnrt]rel es I iirakoziissal vettr.ink reszl az egiszsdgrigyi szolg6ltattist nyirjto ipiiletLilk teryezcl.t
atalakitdsanak elokesziteseben. N{egtal6lva az ideiglenes rendelo leheto legobb hely'szindt.a
polgdrmesteri hivatal nrriszaki egysdgdnck szerr.'ezisebcn. ndhdnv cjnkdntes toszegi lakos is
mltukatdrsaink hozzatartoz6inak scgitsegcvel egv nap alatt atkoltoztiink,nehdny nap alatt komlbrtossir
tettLik az ideiglenc's rendelokdnt kialakitott helyisegeket.A betegek eldgedettek a tigas. komlbrros
ideiglenes rendelovel.



Orvclsi mtiszereink megfelelnek az ANTSZ. kcivetelmenyeinek, n-rtiszaki hitelcsitesrik rregtdrtcpt.
A defrbrill6tor cserdje sztiksdges lenne. de jelen pdnztigyi helyzetben ezmegnerri teljesftheto.
Sz6mit6slechnikai eszkozeink. az alkalmazott szoftver alkalntas a korszerui infbrm6ci66ramliisra es
adatlogzitesre. de a gvorsabb munka irdekdben nagyobb sebessdgri internetszol96ltatclra valtottulk.
Fcr partnertink. a Heterryi Geza kclrhaz infbrmatikai rendszerdhez val6 direkt kapcsol6dfst evek cita

nern tudjuk elerni. szolgiiltat6si dij elleneben csak a direkt laborkapcsolatot sikeri.ilt kidpftelrink.
Sz6nritdstechnikai eszkozeink internetkapcsolatunk, ds szoftvereink alkalmasak az Elektronikus
LlgiszsigLigl i Szolg6ltat6 Tirhez valo hozz|.fdreshez. Kisebb problem6k ellenere a.z F.I:SZT
rllukodese a rcndeloben fbll'amatos. Sa.jnos jelenleg mdg nem minden lrii. szolg6ltat6 hasz'6lja a
rendszert. ig"t az adatok visszadrarnlasa nem telf es ezert munk6nkal kevesbi segiti. A papir alapir
egiszsigiigr i dokLttnenltul-nok f-eldolgozdsa 1or'6bbra is sztiksdges. arni az asszisztcnsek ntr-rnkhiiit
Irchcziti idoig.'nr csscge rniatt.
A nl6jus ota ktjtelezo adatvedelrli GDPR rendelet tiltal eloirt elv6r6soknak meg nem tudunk teliesen
rlegf-elelni. de ennek bevezetese lblyarnatban van.

Ter,6keny's6gi.ink:

A praxisokba be.f elentkezetl p6ciensek szanra ldnyegesen ar6nyaiban nem v6ltozott.

L praxis(Dr. Vegh trdir): l7l4
IL praxis(Dr. Gdl Istv6n): 1867

Egv c1r' alatt 13987 orvos-betes taldlkoz6s tortint azl.-.13658 a II. paxisbap.
1a tovii:bbiakban zrz elso szdm azl.-a masodik szam a II praxis adatait mlrtatja)
Napi rc'r.rclelesi idoben megjelenrek sz6ma 6tlag. .18-52 -f6.(rnax:98)
r\z egv betegr.. fbrdithat6 ido 6tlaga:. 5,6 ill 6,3 perc..

lvle'gitdlesirnk szerint rneg mindig indokolatlanul nagl' a megjelenisek szdna-egy-eg), ellelc.jtett
gvogl'szerert, reszeredmelty bemutat6s6erl . Az igy elhaszn6lt idot a panasszal erkezok
vizsg6lattitol.ell6t6sdttil veszik el.
A kovelkezo intizkedisek ttirtdntek:

- tdnto_uatjr.rk az elo.jegvzes alapjan tortdno betegvizsg6iatot
- a gvogYszeriger.rvlds elozetes lead6sa ut6n a megbeszilt idore teljesitjrik rcceptl.elir6st."LJrLraba"

helvezik a vinvigenr'leseket. ig1' ner.n zavarjdk a rendelist/
- a hozolt leletck. zarii.ielentisek. gy6g1'szerjavaslatok f-eldolgozirsittis a repcleldsi idop kfytil

a betegekkel eg)'eztetett idopontig vegezziik
A lakosok eg)'re nag)'obb szzimbatt istttcrik 1el ezen intdzkedesck haszn6t. es egt,rc uvakrabban eln,:k
az elojegl zesi lchetosdgekkel.

Kozgy clgi,cl latottak sziirla:58-.15 f-o.

fii
l-c)

fiipperrzes esetek szanta:167- ili.8l1 eset (j elentosen nem viiltozott.)
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Szakrendelesre utaltunk699-970 bcteget 2310-2632 alkalommal .A besz6rnollisi idoszakban
tor.'6bbra is legnag,vobb szdrnban laboratririurn:1168-1310 es kepalkoto diagnosztikai
(rtg.. LJII.) 264-258 r'izsglilatokra. valamint mozgdsszervi betegsegek szakrendelescire, rheumatolcigia.
orthopaedia ktildtLink tovdbb betegcket. Azon szakrendeldsek. melyek nem beutal6 kotelesek(
sebiszet. urol6gia. bor. nogy6gy6szat, gigeszet)a val6diniil kisebb szdmban szerepelnck.
Laborvizsgdlataink nagy sz6m6t csokkententink kell. az indokolatlap kdrdseket, melynek semnti
szakmai indoka nincs, nern fogjuk teljesiteni.
A Iak6sra tortdno akut hivdsok sz6ma csokkent- f-eltehetoen prevenci6s tevdkenysegiink
eredmdnyekdnt.

Korhdzi kezelisek szii:rna:310-330 alkalorn. Azeloz,o beszdmol6si idoszakhoz kepest nem ydltozott.
A rendeldsi ds ke<szenldti idon tirli siirgossegi betegell6t6st a Szolnok Kistersdgi Kbzponti Ugl clet teszi
lel-retove. A kozponti tigyeletnek a siirgossdgi ambulanci6hoz valti telepitdse is iavitott a
betegelliit6son.

A mentoszolg6lat korrekt gyors segitseget ad. A I l2 segelyhfv6 viszont akut csetber-r lassitia a
rncuto kic'rkczcscit

A Sanarned Kli ujabban a SZAN I'EAM Kfi 6ltal biztositott beregszirllirds is egl re
gcirdtilekenyebben ntLikodik.

H6zi betegapol6s kereteben. rnely'ct terlilettinkcin az" Ofllcc BT'"r,igez, gvogytorna. ltzikotherripia.
hospice- ellatas segiti otthonukban az idos. vagy betegsige rniatt mozgds6ban koilAtozott betegeket. .lcr
az eg1'r"ittmLil<oddsi1nk. de ndlianl'kezeldsi forma pl. a gyogytorna kapacitdshiirny rniatt tov6bbra is
sokszor csak hetek. eg1' h6nap mflva teljesiil.

A rendszercs laborkontrollra szorulo, nehezen mozgo bctegek 'u'drvdteldt tov6bbra is a laklsukon
oldjuk rneg.

Morbiditf si,mortalitf si adatok.
(201 7.09.0 i .-201 8.09.01 .)

1'oszeg 1-elnott iakossagszdma:3778 f.o
Szr"iletelseksziima:.16 Halottaksz6ma:53

Fo halalokok tor'6bbra is a szir'-errendszeri betegsigek is rosszinclulatf daganatok.
A f-elnott lakossag rlorbiditdsi rtrortalitdsi rnutatoi nagvolt hasonlitapak az elozo besz6nol6si iclijszak
adataihoz' iA kcjvetkeztlkben a szdmokndl Iig1'elenrbe kell venni. hogl egy betegnc<l tobb cliagl6zis is
szere'pelhet,,

A legtobb betegct mindkdt praxisban r.nagas virnyomds r-niatr kezeljiik(642-690f6).
lsclraetrias sziYbetegseg (256-261f6) agyi erbetegseggel (126-1,15 f6) egf i.itr a Vascularis

betegsegek praxisainkban is az orsz6gos atlagnak megf-elelo ar6nyban lbrdulnak elo.
An1'agcsere betegsdg, ezen beltil 2 tipusri cukorberegsdg(2OS-l9l 1o)

6s zsiranvagcsere zavar(184-228 fti)miatt is nagy sz6m[r beteget gondozunk.
'for'6bbra is sok az itjonnan t-elf-edezett rosszindulatir daganatos betegseg .Noknel az enrlopix

es a colon rossziudulatir betegsdge a leggvakoribb. nrig lerfiakndl a tLidordk. AzLrt6bbi itloben(-17-
58)beteg kap onkologiai ell6t6st,

Nem vdltozott a teriileten i'eltunoen nagy sziimban diagnosztizdlt es gondozott
pajzsmirigl'betegseg ariinya (l12-90f6). r.nel1'nek zdme pajzsmirigy alu|ntikodest jeielt es a lok.il
ke<tszer g1'akrabban diagnosztiz6ltuk.

A mentalis ds rer-rrol6giai beregsegek szdnra stagn6l.(55-7g 1'o)
A ldgfiti beteuscgek zornit a hevcrny ltlso legLrti megbetegedisek teszik ki(115-36Sf6)
A COPD ds asthula r-uegbetegedisek szama az elozo dvekhez kdpest nern vziltozott..

GYonror- bdlrertdszeri idtilt betegsegcsoportban jclenleg is rellux bctegseges az alkoholos
md.ibetegsegek dominillnak. Fekdl1,beregseg el.n,etve jelc'tkezik"



Degenerativ mozgdsszervi betegsdggel kezelttink 331-397 beteget. A rheumatikus betegek
elldt6s6t igyeksztink helyben tnegoldani, a kezeldsre nehezen reag6l6 6s gyullad6sos iziileti beiegeket
mielobb rheumatologi6ra utalj uk.

4-

A ktizsdgben jdn'ziny nem volt .Lc<grhti hurut ill. ny6rvdgi hiinyds hasmendses betegsdgek lbrdgltak
elo halmozottabban.

Az in1'luenza ellerli vidooltdst egyre kevesebben ig6ny'lik. A ttidogl,ullad6s elleni vedoolt6st csak
nih6ny esctbeu adhattr"rk.a kullancsok iiltal ter.jesztett mer-ringitis elleni vddooltdst is csak nehiinyun
kertdk. f{e'patitis elleni vidoolt6st virushordozokhozzatartoztlinak adlunk .

A lakossf g e g6szs6gi rilla potrinak j avitrisa :

A hdziorvosi tevikenl,sdg egyik f-o reszet kepezo egeszsdgrigyi lblvil69ositas ds
egeszsdgr.reveldsben rdszt veszlink. A rendelesi idoben ds azon tril is igyeksziink egdszsdg'e'elo
tevdkenl'seget kifejteni. Nagy ellen6ll6sba iitkozik a tflsrily es a dohdnyz6s ellenes kamp6'yunk.
orommel tapasztaltuk a flatalabbak koreben rnegfigyelheto a fizikai aktivitas fokoz6d6i6t
Egyre tobben lutnak. torn6znak rendszeresen. Nih6ny fiatalabb takos 5-30 kg-os fogy6sa eredmd'1cs
egytittnrirkodesLinkkel cgeszsdgm egorzo tevdkenysegrinket minositi.

Minden vizitnel a megjeleno paciensekel. amennyiber-r sztikseges betegsdgmegelozo szobcli
taniicsokkal is ell6tjuk. probldmriikat rnegbesz6ljtik. A betegek ligyelnrdt fblhivjuk a sz1iroyizsg6lar.k
fbntossag6ra is az idoszakos hiiziorvosi ellenorzesek elvigzdsere. A tLidoszriresek szervezdsebcn reszt
ve'sztink. Az 55 ev feletti firfiakat r.rrol6giai vizsgflatra buzditjuk. a noket nogy6gydszati szurisre. es
manlmographias vizsgiilatra klild.iiik. Paly6ztunk az orszitgos vastagbelr6k szriresiprograprra.erre
l-elkdsztilttink. r'izsgiit tetttink. de ez a kozponti szervezds hiinya rniatt m6ig varat mag6ra.

K6pz6s, t or'6bbk6pzds :

Az on'osok bel-uy6g1'6szati es angiol69iai szakrendelesekel visznek a szolnoki rendelointdzetekben.
igy' kapcsolatuk az egydb szakmdk rendelointezeti. illetve korhfzi kepviseloivel fblyantatos. ar..i a
betegek kivizsg6l6s6n6l-r'izs96lati elojegl'zdsek, CT-MR vizsgdlati lehetosdgek megteremtese- jelent
elonvt. Mindket orvos eleget tett szakr,'izsga megirjit6sdhoz szr_iksdges
szaktrlai kcjvetclmenleknek. Szakmai konfbrenci6kon. tanfbll'antokon veszi;lk reszt. A beszdnrolii:;i
idoszakban is kardiologiai.diabetol6giai. angiol6giai tov6bbkepzdsek voltak.

A szakclolgozok tor'6bbkdpzese is megoldott. a Szakdol9oz6i Karnara helyi eldrheto tanfblyaptol:ur
szervez. r'nel1'eken beoszt6sukt6l fiiggoen rendszeresen rdszt vesznek az asszisztenseink MLikc-idesr
nr.'ilviintart6shoz szrikseges potrtjaikat megszereztdk.

Egl'tittmriktid6s a praxisok belsri 6s kiils6 partnereivel:

Valtozatlantrljo a uunkakapcsolat a regi dptiletben rliikddo egdszsegrigl,i szol96ltatokkal.a
betegszdllitokkal. a t'ttetrttjszolgalattal. ahdzi betegapolo szol96lartal es a siomszddos kozsigek
praxisail'al. Reszt vesziink a terhes gondozdsban. a betegek mtitit elotti belgy6gy6szati yizsgrilataban.
Az utobbi idoben egyre tobb rntitdtre viir6 beteg elozetes EKG es belgy6gydszati vizsg6lat6ia
hriziorvosi rencleldsekre ir6nyitj6k, ami indokolatlanul nol'eli terhelestinket ds nincs finansziroz'a.

A helyi szocidlis gondozo szol96lat sokat segit a betegek ell6t6s6ban, 6llapotv6ltoz6saikr6l
tajikoztatnak. rosszulletek esetdn hivnak az otthon apoltakhoz.

A Polg6rmesteri Hivatal munkaldrsaival is jo kapcsolatunk. A felirjitds miatt termeszetszertie'
halmozodo rntiszaki problim6k megold6s6ra is -niha akadozva- de megold6dott.

A beszanloldsi idoszakban feliigyeleti szervtink. az ANTSZ ellenorzest nem vegzett.
Finanszirozonk az Orsz69os Egdszsdgbiztositiisi Penzrlr ds a MEP. elfogacl.ia jelenteseinket.

ellenorzo 1'oorvosa a keresokdptelensdggel kapcsolatos tevekepysegtinkben hibat nern talirlt.



'l'iz dves liaziorvosi tevikenysdgiink sordn a t6szegi lakosokkal, betegekkel is jo emberi kapcsolatot
sikertilt kiepiteni. Elke<pzcleseinket ndha nehezen fbgadt6k. -p6ld6ul a betegelcrjegyzest- vagy a
.iogszabdll'r'6ltoz6sok miatti gy6gyszerl'elir6s v6ltoz6sokat, de cjsszessegdben -visszajclzdsek alap.jiin-
eldgedettck a szolgaltatdsunkkal. Pozitivar"r drtdkelik igyekezettinket: EKG, kislabor. belgyogyaszati
vizs96lat. 24 ords vdrnyom6smdrds-helybeni elvegzdsdt.
Megitdldsiink szerint szerencsds lrelyzetben van a kdzseg.mert minden egdszsdgtigyi alapellatasi
szol96ltatds lolyamatosan -dllando egdszsdgiigyi dolgoz6kkal rnegoldott.

Osszegz6s:

Ug1'gondoljuk hogy az elnrult, 10 ev tapaszralaraalapj6n a Dr. G6l- Dr. Vdgh Kli. aclta.jogi es
gazdasdgi keretek kozott vegzert hdziorvosi tevdkenysegiink rnegfelel a lakossag is a f'eltigyeleti
szervek elr'6rdsainak. A ceg gazcl6lkoddsa biztositja a praxisok meghatdrozott keretek kozotti
mlikodesdt.

A rendelo f-elirlit6sa mrarr az ideiglenes rendeloben vigzett munka nem okozott rornldst az ellatas
szinr.'onal6ban. Odafigl'elissel,- alkalmazko dva az 0j hell'zethez- sikertilt a fblyamatossdgot
biztositani. Az eddigi szinvonal rnegtartdsdhoz tov6bbra is szi.iksdges az onkormfnyzat t6mogatasa.
Bizunk a rendelo atalakit6s6nak rnegval6sul6s6ban.

Szakmai rnunkdnk ellen kifbgds nem volt.
A morbidit6si mutatoink hasonl6ak tertilet praxisainak drtdkdhez.
E gyLittrnirkoddstinket partnereinkkel megf-ele I onek tal 6lj uk..
Ireladatur.rk a lakosok egeszsigi 6llapotanak. egdszsegugyi kulturhj6nak javitasa. a prer,'encios

tevekcnt'seglink fbkoz6sa. szurol'izsgaiatok szervezdse. Ezr,rtan is kerjtik, az eddig a praxisokra kiyerctt
hell i ipartizesi adcl kompenzdl6sft. ds a tovdbbijo egl,Litrmukodis lehetosdget . ezzel is szolgdlva a
kdzsdg j6 egiszsegi iillapot6nak rnegorzdset.

l-clszeg.201 8.09.24 Dr Vdgh Edit
I.sz I LO.Sz.

Dr Gdl Ist','dn
II.sz.H.O.Sz


