Hatarozati javaslat

........ /2018.(X.3.) sz. onkormanyzati hatarozat

Az 1. és 11. sz. Haziorvosi Szolgalat tevékenységérol sz6l6 beszamolo
elfogadasa

Toszeg Kozségi Onkormanyzat képvisel6-testiilete,
megismerte ¢s megtargyalta az 1. és II. sz. Haziorvosi
Szolgalat tevékenységérdl sz0lo — a  hatarozat
mellékletét képezd — beszamolot és azt elfogadja.

Errol: 1./ Képviselo-testiilet tagjai Helyben
2./ Polgarmesteri Hivatal, Jegyz6 H.

értesitilnek.

Toszeg, 2018. szeptember 28.

Dr. Gyuricza Miklés
polgéarmester



Beszamolo

Toszeg telnott haziorvosi ellatdsarol

[.-1I. sz. praxis: Dr. Végh Edit Dr. G4l Istvan

2018. szeptember



A kozség felnbtt lakossaganak haziorvosi ellatasat tovabbra is a Dr. Gal- Dr. Végh Lacszsépligyi
Szolgéltato Kit biztositja, ellatasi szerzddésének megfelelden. A Kft mikodteti az I- és 11 sz.
Haziorvosi Szolgélatot. ezért az eddigicknek megfelelen a két praxis tevékenységérdl egyiitt
szamolunk be. A beszdmolasi idészakban haziorvosi tevékenységiinket a folyamatossaggal.
allandosaggal .egyre nagyobb helyi tapasztalattal. a szakmaisag folyamatos fejlesztésével., a véltozo
rendeletekhez penziigyi feltételekhez valo alkalmazkodassal lehet jellemezni. 1626 beszamoloinkban
foglaltakhoz képest I¢ényeges valtozas nem volt az elmult évben. A kialakult munkarend, ellatasi
feltételek -a rendeld dtalakitasat nem szamitva- lényegében az eléz6ekkel megegyeznek.

Személyi feltételek:

A beszdmolasi idoszakban a személyi feltételek nem valtoztak. Tovabbra is praxisban
belgyogyaszat. haziorvostan szakvizsgaval rendelkezé orvosok, és felnott apolo szakasszisztensek
tevékenykednek. A rendeléseket felvaltva végezziik, igy a rendelkezésre allasi idét is folyamatosan
tudjuk biztositani. Az elmult években az orvosok egyiittes szabadsagat nehéz volt megoldani.
Rovidebb idészakokra Dr. Urban Maria véllalta a helyettesitést. Az elmult évben Dr. Szab6
Andreaval tortént megegyezés alapjan egymas helyettesitését, hosszabb idére.2-3 hétre is —mindkét f&l
megelégedésére-meg tudjuk szervezni.

A Il sz. praxisban Papné Hornyik Mariann személyében jol képzett, fiatal. korhazi betegdpolasi
gyakorlattal rendelkezé empatikus tulajdonsdggal is bird asszisztensiink allt munkaba.
Tevekenységével a munkatérsai ¢s visszejelzések alapjan a betegek is maximalisan elégedettek.

Az Lsz. praxisban Dabis Laszloné-Zsuzsa nyugdij mellett vallalta tovabbi munkat. Tevékenységét
a nagy szakmai rutin hatdrozza meg.

Ugyeleti ellatast az eddigicknek megfelelben a Szolnok Kistérségi kozponti tigyelet biztositja.

Pénziigyi feltételek:

A finanszirozasi 6sszeg novekmeényét  a rendelkezésnek megfelelden a dolgozok béremelésére
forditottuk.
Az energla. informatikai szolgaltatds és az egészségiigyi szakmai anyagokra forditott kiaddsok
jelentdsek.
Mivel a két praxis egy tarsasagon beliil mikodik, egyiittes évi pénzforgalma meghaladja a 20 millio
forintot igy annak cllenére. hogy kiilon-kiilon mindkét praxis jogosult lehetne az onkormanyzatok
hataskorebe utalt IPA elengedésére. a jelenlegi jogszabalyok nem teszik lehetéveé a helyi ipartuzési ado
clengedését. Az Onkormanyzat vissza nem téritendd tamogataskent az IPA-nak megfeleld sszeggel
tamogatta a praxisok mikodését. amivel sikertilt a novekve kéltségek ellenére a gazdasagi egvensulvt
megteremtentink. Ebben a gazdasagi évben is kérjitk az Onkormdnyzatot. hogy a Kft altal befizetett
[PA-nak megfeleld dsszeggel tamogassa szolgaltatoi tevékenységiinket.

Targyi feltételek:

Orémmel és varakozassal vettiink részt az cgeszségligyl szolgaltatast nyujto épiiletiink tervezett
atalakitasanak elokészitésében. Megtaldlva az ideiglenes rendelé lehetd legjobb helyszinét.a
polgarmesteri hivatal miiszaki egységének szervezésében, néhdny dnkéntes toszegi lakos és
munkatarsaink hozzatartozdinak segitségével egy nap alatt atksltoztiink,néhany nap alatt komfortossa
tettiik az ideiglenes rendeloként kialakitott helyiségeket. A betegek elégedettek a tagas, komfortos
ideiglenes rendelovel.



Orvosi miiszereink megfelelnek az ANTSZ. kdvetelményeinek, miiszaki hitelesitésiik megtortént.
A detibrillator cseréje sziikséges lenne, de jelen pénziigyi helyzetben ez még nem teljesitheto.
Szamitastechnikai eszkozeink, az alkalmazott szoftver alkalmas a korszer(i informacidaramlasra és
adatrdgzitésre. de a gyorsabb munka érdekében nagyobb sebességi internetszolgaltatora valtottunk.
IO partnertink. a Hetényi Géza korhaz informatikai rendszeréhez valé direkt kapesolodast évek 6ta
nem tudjuk elérni, szolgaltatasi dij ellenében csak a direkt laborkapesolatot sikeriilt kiépiteniink.
Szamitastechnikai eszkozeink internetkapesolatunk, és szoftvereink alkalmasak az Elektronikus
Egészségligyi Szolgaltatd Térhez valod hozzaféréshez. Kisebb problémak ellenére az EESZT
mukddése a rendelében folyamatos. Sajnos jelenleg még nem minden Ei. szolgaltatd hasznalja a
rendszert. igy az adatok visszadramldsa nem teljes ezért munkankat kevésbé segiti. A papir alapu
egeszségligyl dokumentumok teldolgozasa tovabbra is sziikséges. ami az asszisztensek munkajit
neheziti 1doigényessége miatt.
A majus 6ta kdtelezo adatvédelmi GDPR rendelet altal eldirt elvarasoknak még nem tudunk teljesen
megfelelni, de ennek bevezetése folyamatban van.

Tevékenységiink:
A praxisokba bejelentkezett paciensek szama lényegesen aranyaiban nem valtozott.

[. praxis(Dr. Végh Edit): 1714 15
I1. praxis(Dr. Gal Istvan): 1867 (0

Egy évalatt 13987 orvos-beteg talalkozas toriént az 1.-.13658 a 11. paxisban.
'a tovabbiakban az elsé szam az I.-a masodik szam a 11 praxis adatait mutatja)
Napi rendelési idoben megjelentek szama atlag. 48-52 —£6.(max:98)
Az egy betegre fordithaté id6 atlaga:. 5,6 ill 6,3 perc..

Megitélésiink szerint még mindig indokolatlanul nagy a megjelenések szama-egy-egy elfelejtett
gyogyszerért, részeredmény bemutatasacrt . Az igy elhasznalt idét a panasszal érkez6k
vizsgalatatol.ellatasatdl veszik el.

A kovetkezd intézkedések torténtek:

- lamogatjuk az el6jegyzés alapjan torténd betegvizsgalatot

- a gyogyszerigénylés eldzetes leaddsa utan a megbeszélt idére teljesitjiik receptfelirast."Urnaba”
helyezik a vényigényléseket. igy nem zavarjak a rendelést/

- a hozott leletek, zdrojelentések, gyogyszerjavaslatok feldolgozasat is a rendelési idén kiviil

a betegekkel egyeztetett id6pontig végezziik

A lakosok egyre nagyobb szamban ismerik fel ezen intézkedésck hasznat. és egyre gyakrabban élnek
az elojegyzeési lehetoségekkel.

Kozgyogyellatottak szama:58-45 0.

Tappénzes esetek szama:467- 111.811 eset. (Jelentdsen nem valtozott.)



Szakrendelésre utaltunk 699-970 beteget 2310-2632 alkalommal .A beszamolasi iddszakban
tovabbra is legnagyobb szdamban laboratorium:1168-1310 és képalkoto diagnosztikai
(rtg,. UH.) 264-258 vizsgdlatokra. valamint mozgdsszervi betegségek szakrendeléscire, rheumatologia.
orthopaedia kiildtiink tovabb betegeket. Azon szakrendelések, melyek nem beutald kotelesek(
sebCszet. urologia, bor. ndgyogydszat, gégészet)a valodinal kisebb szamban szerepelnek.
Laborvizsgalataink nagy szamat csokkenteniink kell, az indokolatlan kéréseket, melynek semmi
szakmai indoka nines, nem fogjuk teljesiteni.
A lakasra t6rténé akut hivasok szama csokkent- feltehetéen prevencios tevékenységiink
eredményeként.

Korhazi kezelések szdma: 310-330 alkalom. Az el$z6 beszamolasi idészakhoz képest nem valtozott.
A rendel¢si €s készenléti idon tuli siirg6sségi betegellatast a Szolnok Kistérségi Kozponti Ugyelet teszi
lehetdvé. A kézponti tigyeletnek a siirgésségi ambulanciahoz valo telepitése is javitott a
betegellatason.

A mentdszolgalat korrekt gyors segitséget ad. A 112 segélyhivé viszont akut esetben lassitja a
mento kiérkezését.

A Sanamed Kft ujabban a SZAN TEAM K ft altal biztositott betegszallitas is egyre
gordilékenyebben mikodik.

Hazi betegapolas keretében. melyet teriiletiinkon az” Office BT végez, gyogytorna, fizikotherapia.
hospice ellatas segiti otthonukban az idés, vagy betegsége miatt mozgasaban korlatozott betegeket. Jo
az egylttmukodésiink, de néhany kezelési forma pl. a gyogytorna kapacitashiany miatt tovabbra is
sokszor csak hetek. egy honap mulva teljesiil.

A rendszeres laborkontrollra szorulo, nehezen mozgé betegek vérvételét tovabbra is a lakasukon
oldjuk meg.

Morbiditasi,mortalitasi adatok.
(2017.09.01.-2018.09.01.)

Toszeg felndtt lakossagszama:3778 16
Sziiletések szama:46 Halottak szama:53

Fo halalokok tovébbra is a sziv-érrendszeri betegségek és rosszindulatt daganatok.

A felndtt lakossag morbiditdsi mortalitasi mutatéi nagyon hasonlitanak az eléz6 beszamolasi idoszak
adataihoz. /A kovetkezokben a szamoknal figyelembe kell venni. hogy egy betegnél t6bb diagndzis is
szerepelhet/

A legtobb beteget mindkét praxisban magas vérnyomds miatt kezeljiik(642-69016).

Ischaemias szivbetegség (256-264 £6) agyi érbetegséggel (126-145 £6) egyltt a vascularis
betegségek praxisainkban is az orszagos atlagnak megfeleld aranyban fordulnak el§.

Anyagesere betegség, ezen beliil 2 tipust cukorbetegség(205-191 £6)
¢s zsiranyagcsere zavar(184-228 f6)miatt is nagy szamu beteget gondozunk.

Tovabbra is sok az Gjonnan felfedezett rosszindulati daganatos betegség .Noknél az emlorak
¢s a colon rosszindulatu betegsége a leggyakoribb. mig férfiaknal a tiidérak. Az utobbi 1dében(47-
58)beteg kap onkologiai ellatast.

Nem véltozott a teriileten felt(inden nagy szdmban diagnosztizalt és gondozott
pajzsmirigybetegség aranya (112-90f6), melynek zéme pajzsmirigy alulmuikddést jelent és a néknél
kétszer gyakrabban diagnosztizaltuk.

A mentalis ¢s neurologiai betegségek szama stagnal (35-78 16)

A léghti betegségek zomét a heveny felsé léguti megbetegedések teszik ki(415-36516)
A COPD ¢s asthma megbetegedések szama az eléz6 évekhez képest nem valtozott..

Gyomor- bélrendszeri idiilt betegségesoportban jelenleg is reflux betegségés az alkoholos

mdjbetegségek dominalnak. Fekélybetegség elvétve jelentkezik.



Degenerativ mozgdsszervi betegséggel kezeltiink 331-397 beteget. A rheumatikus betegek
ellatasat igyeksziink helyben megoldani, a kezelésre nehezen reagalo €s gyulladasos izileti betegeket
miel6bb rheumatoldgidra utaljuk.

-4 -

A kozségben jarvany nem volt .Légati hurut ill. nyarvégi hanyas hasmenéses betegségek fordultak
elo halmozottabban.

Az influenza elleni védboltast egyre kevesebben igénylik. A tidégyulladas elleni véddoltast csak
n¢hany esetben adhattuk.a kullancsok 4ltal terjesztett meningitis elleni védéoltast is csak né¢hanyan
kértek. Hepatitis elleni véddoltast virushordozok hozzatartozoinak adtunk .

A lakossag egészségi allapotanak javitasa:

A haziorvosi tevékenység egyik f6 részét képezd egészségiigyi felvilagositas és
egeszsegnevelésben részt vesziink. A rendelési id6ben és azon tul is igyeksziink egészségnevel
tevékenyscget kifejteni. Nagy ellendllasba iitkozik a tulsuly és a dohédnyzas ellenes kampanyunk.
Orémmel tapasztaltuk a filatalabbak kérében megfigyelhet6 a fizikai aktivitas fokozodasat
Egyre tdbben futnak, torndznak rendszeresen. Néhany fiatalabb lakos 5-30 kg-os fogyasa eredményes
egylttmikodésiinkkel egészségmegdrzi tevékenységiinket mindsiti.

Minden vizitnél a megjelend pacienseket. amennyiben sziikséges betegségmegel6z6 szobeli
tanacsokkal is ellatjuk, problémaikat megbeszéljiik. A betegek figyelmét felhivjuk a sziirévizsgalatok
fontossagdra €s az idészakos haziorvosi ellenérzések elvégzésére. A tiddsziirések szervezésében részt
vesziink. Az 55 ¢v feletti férfiakat urologiai vizsgalatra buzditjuk. a néket nogyogyaszati szlrésre és
mammographias vizsgéalatra kildjiik. Palyaztunk az orszagos vastagbélrak szirési programra.erre
felkésziiltiink, vizsgat tettiink, de ez a kdzponti szervezés hianya miatt maig vérat magéra.

Képzés, tovabbképzés:

Az orvosok belgydgyaszati és angiologiai szakrendeléseket visznek a szolnoki rendeldintézetek ben.
igy kapcsolatuk az egyéb szakmak rendeléintézeti, illetve korhazi képvisel6ivel folyamatos, ami a
betegek kivizsgalasanal-vizsgalati el6jegyzések, CT-MR vizsgalati lehetoségek megteremtése- jelent
elényt. Mindkét orvos eleget tett szakvizsga megujitisdhoz sziikséges
szakmai kovetelményeknek. Szakmai konferencidkon, tanfolyamokon vesziink részt. A beszamolasi
idoszakban is kardiologiai.diabetoldgiai. angiologiai tovabbképzések voltak.
A szakdolgozok tovabbképzése is megoldott. a Szakdolgozoi Kamara helyi elérheté tanfolyamokat
szervez, melyeken beosztasuktol fiiggden rendszeresen részt vesznek az asszisztenseink Mitksdés
nyilvantartdshoz sziikséges pontjaikat megszerezték.

Egyiittmikodés a praxisok belsé és Kiilsé partnereivel:

Valtozatlanul j6 a munkakapcsolat a régi épiiletben miksdo egeszségligyi szolgaltatokkal.a
betegszallitokkal. a mentdszolgalattal. a hazi betegapolo szolgalattal és a szomszédos kozségek
praxisaival. Részt vesziink a terhes gondozasban, a betegek mtét elétti belgyogyaszati vizsgalataban.
Az utobbi 1d6ben egyre t6bb miitétre vard beteg elézetes EKG és belgyogyaszati vizsgalatat a
haziorvosi rendelésekre iranyitjak, ami indokolatlanul néveli terhelésiinket és nines finanszirozva.

A helyi szocidlis gondozo szolgélat sokat segit a betegek ellatasaban, allapotvaltozasaikrol
tajékoztatnak. rosszullétek esetén hivnak az otthon apoltakhoz.

A Polgarmesteri Hivatal munkatarsaival is jo kapesolatunk. A felujitds miatt természetszeriien
halmozodé miszaki probléméak megoldasara is —néha akadozva- de megoldodott.

A beszamolasi idészakban feliigyeleti szerviink, az ANTSZ ellenérzést nem végzett.

Finanszirozonk az Orszagos Egészségbiztositisi Pénztar és a MEP. elfogadja jelentéseinket.
ellendrzé fdorvosa a keresdképtelenséggel kapesolatos tevékenységlinkben hibat nem talalt.



Tiz éves haziorvosi tevékenységlink soran a toszegi lakosokkal, betegekkel is jo emberi kapesolatot
sikertilt ki¢piteni. Elképzeléseinket néha nehezen fogadtak. —példdul a betegeldjegyzést- vagy a
Jogszabalyvaltozasok miatti gyogyszerfeliras valtozasokat, de 6sszességében —visszajelzések alapjan-
elégedetiek a szolgaltatdsunkkal. Pozitivan értékelik igyekezetiinket: EKG, kislabor, belgyégydszati
vizsgalat. 24 Oras vérnyomasmérés-helybeni elvégzését.

Megitéléstink szerint szerencsés helyzetben van a kozség.mert minden egészségiigyi alapellatasi
szolgaltatas folyamatosan —allandé egészségiigyi dolgozokkal megoldott.

Osszegzés:

Ugy gondoljuk hogy azelmalt, 10 év tapasztalata alapjan a Dr. Gal- Dr. Végh Kft. adta jogi és
gazdasagi keretek kozott végzett hdziorvosi tevékenységiink megfelel a lakossag ¢s a feliigyeleti
szervek elvarasainak. A cég gazdalkodasa biztositja a praxisok meghatarozott keretek kozotti
mikodését.

A rendeld felujitasa miatt az ideiglenes rendelében végzett munka nem okozott romldst az ellatas
szinvonaldban. Odafigyeléssel.- alkalmazkodva az 0j helyzethez- sikeriilt a folyamatossagot
biztositani. Az eddigi szinvonal megtartasahoz tovabbra is sziikséges az dnkormanyzat tdmogatasa.
Bizunk a rendel¢ atalakitasanak megvaldsulasaban.

Szakmai munkank ellen kifogds nem volt.

A morbiditdsi mutatéink hasonldak teriilet praxisainak értékéhez.

Egylittmiikodéstinket partnereinkkel megfelelének talaljuk..

Feladatunk a lakosok egészségi allapotanak. egészségiigyi kulturajanak javitasa. a prevencios
tevékenységlink fokozasa. szlirdvizsgalatok szervezése. Ezutan is kérjiik, az eddig a praxisokra kivetett
helyi ipartizési ado kompenzalasat. s a tovabbi jo egyiittmiikodés lehetdségét, ezzel is szolgdlva a
kdzség j6 egészségi allapotanak megdrzését.

10sze2.2018.09.24 Dr Végh Edit Dr Gal Istvan
[.sz H.O.Sz. I1.sz.H.O.Sz.



